SOVANHOA, THE THAOVADULICHTINHLAICHAU - CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
TRUNG TAMHUAN LUYEN VA THIPAUTDTT Pjc 14p - Ty do - Hanh phic

S6: 535 /KH-TTHLTDTDTT Lai Chau, ngay/dhang 9 nam 2026

KE HOACH
Tuyén sinh vin dong vién vao cac ddi tuyén Ning khiéu
Thé duc thé thao tinh Lai Chéau dot 11 nim 2026

Can ctr Ké hoach s6 126/KH-SVHTTDL, ngay 13 thang 01 nim 2026 cta
S& Vin hoéa, Thé thao va Du Lich vé viéc trién khai thuc hién D¢ 4n Do tao
Nang khiéu Thé duc thé thao va Van dong vién thé thao thanh tich cao tinh Lai
Chau nam 2026;

Can ctr Ké hoach sé 256/KH-HDPTS, ngay 22/01/2026 cua Hoi dong tuyén
sinh S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich vé viéc ban hanh Ké hoach kiém tra, tuyén
sinh van dong vién vao cac doi tuyén va kiém tra loai van dong vién ra khoi cac
doi tuyén thé thao thanh tich cao tinh Lai Chau nam 2026.

Trung tim Huén luyén va Thi dau TDTT x4y dung Ké hoach tuyén sinh
van dong vién vao cac doi tuyén Nang khiéu thé duc thé thao tinh Lai Chau dot
Il ndm 2026 cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Tuyén chon van dong vién bd sung vao cac doi tuyén Nang khiéu thé duc
thé thao tinh Lai Chau dot IT nam 2026 gém cac mon: Boxing, Taekwondo, Ctr
ta, Cau long, Karate, Vit, Pién kinh.

2. Yéu ciu

Cac van dong vién duoc tuyén chon vao cac doi tuyén Ning khiéu thé duc
thé thao tinh phai dam bao, dap (mg dugc cac tiéu chi cia timg mon huan luyén;
viéc kiém tra, danh gid, nhan xét dé tuyén chon van dong vién phai dam bao
dang trinh tu, khach quan.

II. POI TUQNG TUYEN SINH

- Tt ca hoc sinh hoc tai cac truong Trung hoc phd thong, trung hoc co so,
tiéu hoc trong toan tinh, c6 strc khoe tét, luc hoc tir trung binh tro 1én, ¢ ning
khiéu vé thé dyc thé thao va dugc sy déng ¥ cta gia dinh déu dugc tham gia thi
tuyén. Khong han ché so lugng hoc sinh tham gia so tuyén tai co so.

- Do tudi tham gia thi tuyén cu thé nhu sau:

+ Mén Boxing hoc sinh tham gia thi tuyén c6 do tudi tir 10 - 16 tudi.

+ Mon Taekwondo hoc sinh tham gia thi tuyén c6 do tudi tir 8 - 16 tudi.

+ Mbn Cau 16ng hoc sinh tham gia thi tuyén c6 d6 tudi tir 07 - 14 tudi.

+ Mon Karate hoc sinh tham gia thi tuyén c6 do tudi tir 10 - 16 tudi.
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+ Mo6n Vat hoc sinh tham gia thi tuyén c6 d6 tudi tir 10 - 14 tudi.
+ Mo6n Dién kinh hoc sinh tham gia thi tuyén c6 d6 tudi tir 11 - 17 tudi tré 1én.
I11. NOI DUNG, HINH THUC, THOI GIAN
1. NOi dung
- Té ChI'ICq tuyén chon van dong vién bd sung yéo cac doi tuyén Ning
khjéu thé duc thé thao tinh dot Il theo chi tiéu bién ché duoc giao nam 2026 cu
thé tirng mén nhu sau:

+ Mon Boxing tong s 06 van dong vién.

+ Mon Taekwondo tong sb 03 van dong vién.
+ Mon Cau 16ng tong sb 01 van dong vién.

+ Mon Karate tong s6 01 van dong vién.

+ Mon Vat téng s6 02 van dong vién.

+ Mon bién kinh tong s6 05 van dong vién.
+ Mon Cir ta tong s6 01 van dong vién.

2. Hinh thirc

Thong qua cac lop nang khiéu phong trao cac truong Trung hoc pho
thong, trung hoc co s6, tiéu hoc, cac giai thi ddu cip tinh va cac g1a1 thi dau cap
xd, phudng nham tuyen chon nhp’ng van dong vién c6 nang khiéu phu hop bd
sung cho cac doi tuyén Nang khiéu Thé duc thé thao tinh dot 1l ndm 2026.

2.1. So tuyén tgi co sé

- Tl:ung tam Huan luyén va Thi dau TDTT cu h?uén luyén vién cécqmén di
co s tuyén chon van dong vién thong qua cac test kiém tra hinh thai, thé luc va
cac test chuy&n mon.

- Thong qua céc giai thi dau the thao tai co so va cia tinh; céc cau lac b
thé thao hoc duong va cac 16p nang khiéu TDTT co s¢ dé€ tuyén sinh.

2.2. Tuyén sinh chinh thirc

- H@i‘ dong truyén‘sinh téq? trung t?%t ca cac V:cfln dong V%él’l da qua so tuyén
tai co s vé tinh. Hoi dong tuyén sinh t6 chirc ki€m tra tuyén chon chinh thirc
theo cac test da dugc phé duyét cua timg bo mon.

- Hoi dong tuyén sinh tién hanh hop dénh gia va két luan.

3. Thoi gian, dia diém

3.1. So tuyén tgi co sé

* Mon Boxing:

- TUr ngay 14/9 dén ngay 23/9/2026 so tuyén tai C4C trudong trén dia ban
cac xa Khoen On, Muong Kim, T,han Uyén, Binh Lu, Tan Uyén, Pac Ta,
phuong Tan Phong, phuong Poan Két cu thé nhu sau:

+ Ngay 14/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Khoenon;

+ Ngay 15/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x4 Muong Kim;
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+ Ngay 16/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Than Uyén;

+ Ngay 17/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x3 Péc Ta;

+ Ngay 18/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Tan Uyén;

+ Ngay 21/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x Binh Lu;

+ Ngay 22/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 23/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Poan Két.

* Mon Karate:

- TUr ngay 14/9 dén ngay 23/9/2026 so tuyén tai cac truong trén dia ban
cac xd8 Khoenon, Muong Kin, Thar} Uyén,Binh Lu, Tan Uyén, Pac Ta, phuong
Tan Phong, phuong Poan K&t cu thé nhu sau:

+ Ngay 14/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Khoenon;

+ Ngay 15/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x4 Muong Kim;

+ Ngay 16/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Than Uyeén;

+ Ngay 17/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Pac Ta;

+ Ngay 18/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Tan Uyén;

+ Ngay 21/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Binh Lu;

+ Ngay 22/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 23/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Poan Két.

* Mon Taekwondo:

- TUr ngay 14/9 dén ngay 23/9/2026 so tuyén tai cac truong trén dia ban
cac x& Khoenon, Muong Kim, Thar} Uyén,Binh Lu, Tan Uyén, Pac Ta, phuong
Tan Phong, phuong Boan Két cu thé nhu sau:

+ Ngay 14/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Khoenon;

+ Ngay 15/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x4 Muong Kim;

+ Ngay 16/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x& Than Uyeén;

+ Ngay 17/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Pac Ta;

+ Ngay 18/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Tan Uyén;

+ Ngay 21/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Binh Lu;

+ Ngay 22/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 23/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Poan Két.

* Mon Dién kinh:

- Tir ngay 11/9 dén ngay 23/9/2026 50 tuyén tai cac truong trén dia ban
cac xa Than Uyén, Binh Lu, Tan Uyén, Péc Ta, phuong Tan Phong, phudng
Doan Két cu thé nhu sau:

+ Ngay 11/9/2026 - 12/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x4 Tan Uyén;

+ Ngay 14/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Than Uyén

+ Ngay 17/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Pac Ta;
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+ Ngay 18/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Binh Lu;

+ Ngay 22/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 23/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Poan Két.

* Mon Crr ta:

- Tir ngay 15/9 dén ngay 18/9/2026 so tuyén tai cac trudng trén dia ban
cac xa Muong Kim, Muong Khoa, cu thé nhu sau:

+ Ngay 15/9/2026 - 16/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Muodng Kim;

+ Ngay 17/9/2026 - 18/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Muong Khoa;

* Mon Cau 10ng

- Ttr ngay 11/9/2026 - 23/9/2026 so qtuyén cac truong trén dia ban cac xa
Than Uyé:n, Tan Uyén, Sin HO, Phong Tho, Phuong Tan Phong, phuong Poan
Két cu thé nhu sau:

+ Ngay 11/9/2026 - 12/9/2026 tuyén sinh trén dia ban x4 Tan Uyén;

+ Ngay 14/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Than Uyeén;

+ Ngay 16/9/2026 — 17/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Sin Ho;

+ Ngay 18/9/2026 — 19/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 22/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong;

+ Ngay 23/9/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Poan Két.

* Mon Vat

- Tt ngay 27/9 dén ngay 05/10/2026 so tuyén tai cac truong trén dia ban
cac xa Than Uyén, Tan Uyén, Binh Lu, Phuong Tan Phong cu thé nhu sau:

+ Ngay 27/9/2026 - 28/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Than Uyeén;

+ Ngay 29/9/2026 - 30/9/2026 tuyén sinh trén dia ban xa Tan Uyén;

+ Ngay 01/10/2026 - 02/10/2026 tuyén sinh trén dia ban xi Binh Lu;

+ Ngay 03/10/2026 - 05/10/2026 tuyén sinh trén dia ban Phuong Tan Phong.

3.2. Tuyén chon chinh thikc tai tinh

- Thoi gian dy kién ngay 11/10/2026

- bia diém: Tai Trung tam Huén luyén va Thi dau TDTT.

IV. KINH PHI

- I(il?h phi tap trung dao tao: C}li tir ngudn kinh phi Dé an Pao tao Nang khiéu

Thé duc thé thao va van dong vién thé thao thanh tich cao tinh Lai chau nam 2026.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Pao tao, huin luyén

- Cu ca,'lc hl;lé,n, luyvén vién vé co sO truc tiép tuyén chon, ra soat luc luong
hoc sinh ¢6 t6 chat tot, to chire so tuyén tai cac xa, phuong trén toan tinh.

- Chiu trach nhiém kiém tra, giam sat, dqénh gia két qua chgyén mon cua
cac van dong vién trong sudt qua trinh so tuyén tai co s& va tuyén chon chinh
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thure tai tinh ddm bao theo ding muc dich, yéu cau.

- Chuén bi sn bai, dung cu va cac diéu kién can thiét phuc vu cho cong
tac tuyén sinh van dong vién vao cac doi tuyén Nang khiéu TDTT tinh Lai Chau
dot Il nam 2026.

- Tong hop két qua tuyén sinh trinh Hoi ddng tuyén sinh S& Vin hoa, Thé
thao va Du lich dé nghi Giam ddc S& Van hoa, Thé thao va Du lich ra Quyét
dinh c6ng nhan van dong vién tring tuyén.

2. Phong Hanh chinh téng hop

- Phéi hop v6i Phong Dao tao, huan luyén chuan bi co s¢ vat chat, san bai
dung cu va cac diéu kién can thiét phuc vu cho cong tac tuyén sinh van dong
vién vao cac doi tuyén Nang khiéu TDTT tinh Lai Chau dot 1 nim 2026.

3. Pé nghi Phong Vin hoéa - Xa hdi, Trung tim Dich vu, tong hop cac
x4, phwong.

- Phéi hop voi Trung tdm Huén luyén va Thi ddu TDTT tinh, tao diéu
kién cho cac doan tuyén sinh cua tinh lién h¢ va lam viéc v&i cac truong hoc
dong trén dia ban chuan bi tét moi diéu kién vé co s& vat chat cling nhu hoc sinh
thi tuyén dé thuc hién tt cong tac tuyén sinh.

- Théng bao ké hoach tuyén chon van dong vién Ning khiéu TDTT tinh
dén céc cau lac bo TDTT co sé trén dija ban, déng thoi ho tro viée tap trung cac
hoc sinh dang ky tham gia tuyén chon dé cac doan tuyén sinh dén kiém tra tuyén
chon dat két qua cao.

Trén day 1a ké hoach tuyén sinh van dong vién vao cac doi tuyén Ning khiéu
TDTT tinh Lai Chau dot Il nim 2026 cta Trung tdm Huan luyén va Thi dau
TDTT./.

Noi nhén: KT. GIAM POC

- S¢ VHTT&DL; (B/c) . =
- HDTS tinh; q q

- Phong Quén 1y The duc thé thao;

- Phong Vin héa - X hdi cac xd, phuong;

- Trung tdm Dich vu, tong hop c4c x&, phudng;
- Luu: VT, HLDT.

VA THI DAU THE DUC),
THE THAO

Nguyén Thé Vinh
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